ПРОТОКОЛ № 4/2024-25
[bookmark: _GoBack]заседания Педагогического совета МБОУ С(К)ШИ
от 25.03.2025 г.

ТЕМА: «Внедрении межведомственного стандарта антинаркотической профилактической деятельности».

ПРИСУТСТВОВАЛИ: 18 человек

ПОВЕСТКА ЗАСЕДАНИЯ:
1. Изучение структуры и модели межведомственного стандарта антинаркотической профилактической деятельности (далее – Стандарт ПАВ).
2. Воспитательные аспекты Стандарта ПАВ. Определение целей групп А, Б, В, Ж Стандарта ПАВ.
3. Работа в группах по определению задач на личностном уровне, на уровне социальных взаимоотношений, технологий Стандарта по группам А, Б, В, Ж.
4. Рассмотреть программы воспитательной работы, календарные планы работы ЛДП «Добрая страна детства», ЛДО «Зелёные спасатели».
5. Принять Порядок приёма обучающихся в МБОУ С(К)ШИ.
6. Подведение итогов педагогического совета. Принятие решения.

ХОД ПЕДСОВЕТА

Слушали Алексееву Е.Н., заместителя директора по УВР, которая представила письмо Департамента государственной политики в сфере защиты прав детей Министерства просвещения Российской Федерации от 19 февраля 2025 г. 07-687 Министерством образования и науки Пермского края 24 марта 2025 г. проведено краевое совещание о внедрении межведомственного стандарта антинаркотической профилактической деятельности, поставлены следующие задачи. Руководителям образовательных организаций: 
организовать проведение обучающихся мероприятий в образовательных организациях для педагогических работников;
внести изменения в рабочие программы воспитания и в существующие планы межведомственного взаимодействия, предусмотрев осуществление профилактической работы с учётом внедрения Стандарта ПАВ.
Слушали Сметанину Н.А., которая представила структуру и модель Стандарта ПАВ. Проблема незаконного оборота наркотиков и их прекурсоров требует усиленного внимания со стороны государственных органов, подразделений и служб различного уровня. И это не случайно, так как в России продолжительное время сохраняется высокий уровень преступности и административной деликтности в указанной сфере, усиливается опасность наркотизации общества, особенно несовершеннолетних, что создает реальную угрозу интересам национальной безопасности Российской Федерации не только в современных условиях, но и в будущем.
В ходе реализации антинаркотической политики в 2010-2020 гг. наркоситуация в стране стабилизировалась, однако распространенность употребления химических и фармакологических средств, негативно влияющих на физическое и психическое состояние человека и вызывающих болезненное пристрастие, приводящее к зависимости среди несовершеннолетних и молодежи, продолжает оставаться одной из ведущих социально значимых проблем нашего общества, определяющих необходимость организации активного противодействия. Вместе с тем необходимо учитывать, что деятельность специальных служб и экстремистских, в том числе националистических, организаций иностранных государств, причастных к незаконному производству и контрабанде наркотиков, также способствует их незаконному распространению в Российской Федерации.
Сложившееся положение потребовало принятия решительных мер по модернизации государственного управления и повышению эффективности системной работы соответствующих субъектов в сфере профилактического воздействия, направленного на противодействие незаконному потреблению наркотиков и их прекурсоров.
В целях научно-методического сопровождения реализации Стратегии государственной антинаркотической политики Российской Федерации на период до 2030 г.2 в части включения в число показателей системы мониторинга наркоситуации оценки состояния профилактической деятельности и ее эффективности впервые разработан научно обоснованный отечественный Межведомственный стандарт антинаркотической профилактической деятельности (далее - Межведомственный стандарт, Стандарт).
Стандарт объединяет результаты исследовательской работы авторского коллектива Московского университета МВД России имени В.Я. Кикотя и представителей Главного управления по контролю за оборотом наркотиков МВД России, проведенной в 2021-2023 гг., в следующих целях:
- выработки основных, единых в своем содержании подходов всех заинтересованных федеральных органов исполнительной власти к профилактике незаконного потребления и оборота наркотиков;
- определения основных требований, предъявляемых к такой деятельности;
- установления роли и места конкретных федеральных органов исполнительной власти в общей системе профилактики.
Модель Межведомственного стандарта антинаркотической профилактической деятельности.
Эффективность является важной интегральной характеристикой достигнутых результатов профилактической деятельности и отражает их социальную значимость - вклад в решение государственной задачи предупреждения употребления наркотиков. Определение эффективности осуществляется в ходе специальной оценочной процедуры, которая является обязательным этапом деятельности, связанной с предупреждением употребления наркотиков. Оценка эффективности выполняет важные для практики функции:
1) диагностики - определение сферы и характера изменений, вызванных профилактическими воздействиями;
2) отбора - выявление программ, обеспечивающих достижение наиболее значимых позитивных результатов в профилактике употребления наркотиков для дальнейшего широкого и повсеместного внедрения в практику;
3) коррекции - внесение изменений в содержание и структуру реализуемой профилактической деятельности в целях оптимизации ее результатов;
4) прогноза - определение задач, форм и методов организации профилактики при планировании новых этапов ее реализации с учетом достигнутого.
Общая оценка эффективности профилактики формируется из оценки организации процесса профилактики и оценки результатов профилактики. При оценке организации процесса профилактики выявляется степень его соответствия целям, задачам, принципам профилактики употребления наркотиков, минимальный уровень и объем профилактического воздействия.
При оценке результатов профилактики определяются: изменения в социальных компетенциях, нормативных представлениях и установках лиц, связанных с риском употребления наркотиков, а также изменения характеристик ситуации их социального развития, определяющих риск употребления наркотиков (наличие или отсутствие специального контроля, препятствующего употреблению наркотиков; наличие или отсутствие возможности для организации содержательного досуга, а также форм специальной психологической и социальной поддержки для групп риска); изменения в динамике численности лиц, употребляющих наркотики. Наличие данных о целях, задачах, социальных и психологических характеристиках целевой аудитории, систематизация информации о присущих ей знаниях, установках и поведении, касающихся наркотиков, позволяет разрабатывать адресные и комплексные программы профилактики для конкретных целевых групп и повышает эффективность профилактических мероприятий. Получить наглядное представление о целях, задачах и итоговых характеристиках осуществления комплексной антинаркотической профилактической деятельности в обобщенном виде позволяет соответствующая матрица. Матричная форма имеет ряд преимуществ, среди которых: компактность, конкретность, наглядность и структурированность. Все эти качества позволяют субъекту профилактики, с одной стороны, получить значимую информацию о профилактической антинаркотической деятельности в концентрированном виде, а с другой – оперативно корректировать наполнение отдельных блоков в зависимости от изменения факторов, влияющих на состояние антинаркотической защищенности. В предлагаемой матрице Стандарта по строкам представлены категории (группы) населения с буквенной идентификацией, выделенные по признаку возраста, когда речь идет о несовершеннолетних или обучающихся, и по признаку положения в обществе - в случае анализа трудоспособного населения.
Таким образом, предусмотрены следующие категории (группы) объектов профилактики:
1) группа «А» - лица в возрасте 7-11 лет;
2) группа «Б» - лица в возрасте 12-16 лет;
3) группа «В» - лица в возрасте 17-21 года / учебные коллективы (обучающиеся старших классов в возрасте 17-18 лет, обучающиеся профессиональных образовательных организаций и образовательных организаций высшего образования, курсанты военных и военизированных образовательных организаций);
4) группа «Г» - военнослужащие по призыву;
5) группа «Д» - военнослужащие всех категорий, проходящие военную службу по контракту;
6) группа «Е» - трудящиеся;
7) группа «Ж» - родители / законные представители детей (беременные женщины, семьи с детьми раннего и дошкольного возраста до 6 лет);
8) группа «3» - лица, находящиеся в местах ограничения или лишения свободы1.
В генеральных столбцах матрицы представлены характеристики социума, соответствующие следующим типам поведения: социально активное; законопослушное, правомерное; девиантное и (или) асоциальное; аддиктивное и (или) маргинальное; делинквентное. Для них введена цифровая идентификация (от 1 до 5).
На пересечении определенной строки и столбца - в ячейке матрицы - определяются особенности целей, задач, основных характеристик, ожидаемых в результате профилактической антинаркотической деятельности по отдельной группе населения с конкретным уровнем социализации.
Структура ячейки матрицы включает в себя: диагностический блок, цель, задачи, общие рекомендации к профилактическому воздействию и его основные результаты.
Содержание структурных элементов каждой ячейки матрицы отражает стандартные требования для осуществления профилактической антинаркотической деятельности в отношении определенных категорий (групп) объектов при первичной, вторичной и третичной профилактикам.
Разработка и осуществление мероприятий по медицинской профилактике наркомании проводятся в соответствии с законодательством Российской Федерации в сфере оборота НС и ПВ и их прекурсоров, а также в области противодействия их незаконному обороту в целях охраны здоровья граждан, государственной и общественной безопасности.
Первичная (универсальная) профилактика - это работа с условно здоровым населением, включающая формирование навыков трезвости, устойчивости, которая реализуется на популяционном, групповом и индивидуальном уровнях. Первичная (селективная) профилактика применима к группе «условно здоровых» лиц в случаях нарастания уровня факторов риска, например в психотравмирующих ситуациях, и реализуется на групповом и индивидуальном уровнях.
Вторичная (селективная) профилактика - работа с группой риска или с лицами, имеющими опыт употребления НС и ПВ, которая направлена на отказ от потребления НС и ПВ (до формирования синдрома патологического влечения) и реализуется на групповом уровне. Вторичная (индикативная) профилактика - работа с лицами, имеющими опыт употребления НС и ПВ, которая направлена на отказ от потребления НС и ПВ (до формирования синдрома зависимости) и реализуется на индивидуальном уровне.
Третичная профилактика, как уже было отмечено, - это работа в период реабилитации и ресоциализации во время стойкой ремиссии и далее до полного восстановления, направлена на предотвращение срывов у выздоравливающих больных и реализуется на групповом и индивидуальном уровнях.
 Содержательная часть каждой ячейки матрицы, как ядро Стандарта, отражает позицию каждого федерального органа исполнительной власти, вовлеченного в профилактическую антинаркотическую деятельность. В рамках разработки Стандарта сформированы в достаточном объеме общие для всех видов профилактики содержательные компоненты, включая: объекты профилактического воздействия и свойственные им личностные характеристики; субъекты профилактического воздействия; ограничения, предъявляемые к содержательному компоненту профилактической деятельности. В целях унифицированного наполнения содержанием структурных элементов соответствующих ячеек матрицы по первичной, вторичной и третичной профилактикам соблюдаются указанные выше буквенные и цифровые обозначения, например:
1) Б-1 - диагностический блок, цель, задачи, общие рекомендации к профилактическому воздействию и его основные результаты для категории лиц в возрасте 12-16 лет с социально активным поведением (объект осуществляет общественно полезную, одобряемую государством и обществом деятельность, проявляет психологическую адекватность) в рамках первичной профилактики;
2) Б-2 - диагностический блок, цель, задачи, общие рекомендации к профилактическому воздействию и его основные результаты для категории лиц в возрасте 12-16 лет с законопослушным, правомерным поведением (объект сознательно подчиняется общепризнанным правилам и нормам, закону) в рамках первичной профилактики;
3) Б-3 - диагностический блок, цель, задачи, общие рекомендации к профилактическому воздействию и его основные результаты для категории лиц в возрасте 12-16 лет с девиантным и (или) асоциальным поведением (объект периодически нарушает нормы административного законодательства в сфере незаконного оборота НС и ПВ) в рамках вторичной профилактики;
4) Б-4 - диагностический блок, цель, задачи, общие рекомендации к профилактическому воздействию и его основные результаты для категории лиц в возрасте 12-16 лет с аддиктивным и (или) маргинальным поведением (объект регулярно нарушает административное законодательство в сфере незаконного оборота НС и ПВ и (или) состоит на специализированных учетах и (или) допускает эпизодическое потребление НС и ПВ) в рамках вторичной профилактики;
5) Б-5 - диагностический блок, цель, задачи, общие рекомендации к профилактическому воздействию и его основные результаты для категории лиц в возрасте 12-16 лет с делинквентным поведением (объект привлекался к уголовной ответственности в сфере незаконного оборота НС и ПВ и (или) регулярно потребляет НС и ПВ - наркозависимый) в рамках третичной профилактики.
По второму вопросу слушали Сметанину Н.А., которая воспитательные аспекты Стандарта ПАВ в форме презентации на основе доклада начальника отдела профилактики детского и семейного неблагополучия Министерства образования и науки Пермского края Кочергиной К.С.
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В рамках групповой работы коллективом педагогов были определены цели Стандарта ПАВ по группам А, Б, В, Ж.
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По третьему вопросу Сметаниной Н.А была организована работа в группах по определению задач на личностном уровне, на уровне социальных взаимоотношений, технологий Стандарта по группе А (отв. Артамонова И.Б.), группе Б (отв. Вахрушева Г.С.), группе В и Ж (отв. Сметанина Н.А.).
Педагоги определяли задачи и технологии, которые позже были представлены спикерами групп всему коллективу. 

Стандарт ПАВ для группы «А» (7-11 лет)
Цели:
	А-1
	Овладение знаниями об основных нормах и традициях, которые общество выработало на основе базовых ценностей, таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек. Формирование установки на здоровый образ жизни, навыков просоциального и нравственного поведения, устойчивости к влиянию факторов риска

	[bookmark: 44]А-2
	[bookmark: 46]входит овладение знаниями об основах человеческих взаимоотношений, нормах и правилах поведения в обществе, возможных санкциях при их нарушении

	А-3
	− развитие психологических ресурсов жизнеспособности и жизнестойкости личности, в том числе ресурсов, способствующих формированию просоциального, социально активного поведения;
− изменение неблагополучной модели поведения на адаптивную модель, включая модель здорового образа жизни;
− принятие мер по исключению детей из среды, создающей условия
для псевдоадаптивных и дезадаптивных моделей поведения;
− предотвращение формирования наркологического заболевания



Задачи:
(В – педагоги, ответственные за восп.работу; ПП – педагоги-психологи; СП – соц.педагоги)
	
	На личностном уровне (умения, навыки)
	Участ-ники
	На уровне социальных отношений (компетенции)
	Участ-ники

	А-1
	базовые знания о нормах и традициях, принятие базовых человеческих ценностей (семья, труд, отечество, природа, мир, знания, культура, здоровье, человек)
планирование и регуляция своей деятельности, следование плану
навыки самоконтроля
анализ своих поступков
осознание своих чувства 
критичность мышления
первичные навыки конструктивного взаимодействия 
	В, СП, ПП
	уметь работать в группе, решать общую задачу
уметь быть спонтанным, проявлять творчество, усваивать в игре правила
коммуникативная компетентность и лидерские качества
базовое социально активное поведение (экологическое сознание, сохранение окружающей среды)
	В, ПП, СП


	А-2
	1. Создать безопасную образовательную и информационную среду, свободную от прямой и косвенной пропаганды НС и ПВ
2. Актуализировать представления о здоровье и здоровом образе жизни.
3. Развить факторы психологической и социальной защиты от вовлечения в потребление НС и ПВ.
	В, ПП, СП


	
	базовые знания о нормах и правилах поведения во всех социальных институтах и санкциях при их нарушении
осуществлять планирование
уметь не затевать конфликты и стремиться решать спорные вопросы, не прибегая к силе
оценивать собственное поведение и поведение окружающих на основе знания базовых норм поведения
конструктивно реагировать в ситуациях неуспеха.
	В, ПП, СП

	уметь слушать собеседника и вести диалог

уметь излагать и аргументировать свою точку зрения

уметь строить партнерские взаимоотношения
демонстрировать в поведении проявления доверия, расположения, уважения к окружающим людям.
	В, ПП, СП


	А-3
	1. Развить психологические ресурсы личности, способствующие формированию просоциального, социально активного поведения. 
2. Радикально изменить социально неблагополучную и (или) предрасполагающую к правонарушению среду на благоприятную.
3. Сформировать устойчивый отказ от употребления НС и ПВ, переключить внимание на социально приемлемые варианты проведения досуга.
4. Проинформировать родителей по вопросам создания эффективных внутрисемейных отношений и возрастной психологии.
	В, ПП, СП



Технологии

	
	Психолого-педагогические
	Воспитательные, социально-педагогические

	А-1
	Программы по формированию партнерских взаимоотношений со сверстниками, развитию доверия, уважения к окружающим людям, эффективное общение, ориентированное на нормы и традиции, человеческие ценности, закрепление у обучающихся нормативного поведения. (тренинги, кейс-технологии, ролевые игры, проектная деятельность и др.)
	1. Среда реализации позитивно ориентированных интересов (творческой, спортивной деятельности, клубов по интересам, детско-юношеских общественных движений).
2. [bookmark: 45]Условия и педагогические ситуации, позволяющие обучающимся демонстрировать нормативное поведение, включая применение базовых навыков самоконтроля, планирования и регуляции своей деятельности. 
3. Создание условий для формирования культуры достижений, моделирование ситуаций успешности.

	А-2
	реализация профилактических программ, обеспечивающих специальное системное воздействие на адресные группы профилактики в целях формирования нормативного, законопослушного поведения обучающихся.
	Создание условий для позитивной социализации обучающихся.

	А-3
	1. Коррекционная работа с учетом характерологических особенностей и сильных сторон личности, которые могут способствовать формированию здоровьесберегающего поведения, культуры ЗОЖ, а также законопослушного поведения;
2. Развитие ресурсов личности обучающихся; 
3. Формирование навыков сотрудничества, партнерских взаимоотношений со сверстниками и позволяющих демонстрировать в поведении проявления доверия, уважения к окружающим людям, в том числе направленных на развитие 
у ребенка навыков умения сказать «нет», самостоятельно регулировать свое поведение и отвечать за него вне зависимости от оценки и давления группы;
4. Формирование навыков эмоциональной саморегуляции и конструктивного совладания со стрессом, выработки эффективных копинг-стратегий, преодоления деструктивных психоэмоциональных состояний, самоконтроля, саморегуляции, планирования и регуляции деятельности;
5. Развитие навыков целеполагания, прогнозирования, рефлексии;
6. Коррекция иррациональных убеждений и формирование рациональных установок.
	1. Вовлечение в групповую деятельность для удовлетворения социальных потребностей (потребность быть в безопасности, быть любимым, принятым другими, успешным, уважаемым и пр.);
2. Демонстрация положительного примера (деятели культуры, спорта, искусства и т. д.);
3. Вовлечение в физическую и спортивную деятельность (командные спортивные игры, соревнования, показательные выступления, виды спорта со статической нагрузкой;
4. Просвещение родителей (законных представителей) детей, повышение воспитательного потенциала семьи, при необходимости привлечение социальных служб, обеспечивающих помощь и поддержку обучающимся и их семьям, в том числе совета профилактики образовательной организации, учреждений системы профилактики в части их компетенции;
5. Формирование нормативного, законопослушного поведени обучающихся;
6. Создание условий для формирования культуры достижений через моделирование ситуаций успешности.



Стандарт ПАВ для группы «Б» (12-16 лет)
Цели:
	Б-1
	Выработка адекватных социальных компетенций, включая социальные нормы.

	Б-2
	Построение социально значимых отношений, основанных на осознании себя как ответственного члена общества, знающего свои права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности. 
Расширение знаний об основах здоровый образ жизни. 
Создание безопасной образовательной и информационной среды, свободной от прямой и косвенной пропаганды НС и ПВ. 
Предупреждение первых проб НС и ПВ путем реализации мероприятий медицинской профилактики в зависимости от выявленных уровней риска формирования психических расстройств и расстройств поведения, связанных с употреблением НС и ПВ.

	Б-3
	[bookmark: 60]Изменение псевдоадаптивных и дезадаптивных моделей поведения на адаптивную модель здорового образа жизни. Способствование формированию базовых умений, навыков, компетенций в соответствии с Б-1 и Б-2. Кроме того, развитие психологических ресурсов жизнеспособной и жизнестойкой личности.

	Б-4
	Профилактика формирования зависимости и отказ от употребления НС и ПВ. Способствование формированию базовых умений, навыков, компетенций, развитие психологических ресурсов жизнеспособной и жизнестойкой личности.

	Б-5
	Поддержка стойкой ремиссии наркологического заболевания, установка на полный отказ от НС и ПВ, здоровый образ жизни, предотвращение срывов. Формирование базовых умений, навыков, компетенций, соответствующих Б-1 и Б-2.


Задачи:
(В – педагоги, ответственные за восп.работу; ПП – педагоги-психологи; СП – соц.педагоги)
	
	На личностном уровне (умения, навыки)
	Участ-ники
	На уровне социальных отношений (компетенции)
	Участ-ники

	Б-1
	1. Сформировать социально значимые отношения с ориентацией на принятие традиционных ценностей семьи, российского гражданского общества, осознающего свою сопричастность Отечеству, и осознанное следование им.
2. Способствовать укреплению семейных связей, т. е. привязанности между родителями и детьми.
	В, ПП, СП


	
	1. [bookmark: 55]Осознавать себя личностью, быть социально активным, уважающим закон и правопорядок, осознающим ответственность перед семьей, обществом, государством;
2. Относиться к самому себе как хозяину своей судьбы, самоопределяющейся и самореализующейся личности, отвечающей за свое собственное будущее;
3. Навыки взаимодействия в группе, применять на практике навыки группового взаимодействия.
	В, ПП, СП

	1. Сотрудничать со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной деятельности;
2. Готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтерство, помощь людям);
3. Участие в разнообразной совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, принимать активное участие в школьном самоуправлении.
	В, ПП, СП


	Б-2
	1. Знать правовые нормы поведения в обществе, институты права, права и обязанностях гражданина;
2. Внутренняя убежденность в необходимости соблюдения норм права;
3. Самостоятельно определять цели деятельности и составлять план деятельности, контролировать и корректировать свою деятельность;
4. Самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;
5. Находить общие цели и сотрудничать с другими для их достижения;
6. Способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, нигилизма и другим негативным социальным явлениям.
	В, ПП, СП

	1. Продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельности;
2. Эффективно разрешать конфликты;
3. Уважение к мнению других людей, умеющих вести конструктивный диалог, умение достигать взаимопонимания и успешно взаимодействовать;
4. Демонстрировать правовую культуру и правовую компетентность личности при взаимодействии в обществе.
	В, ПП, СП


	Б-3
	1. Сформировать устойчивый отказ от употребления НС и ПВ, переключить внимание на социально приемлемые варианты проведения досуга и здорового образа жизни.
2. Развить психологические ресурсы личности, формировать просоциальное и социально активное поведение.
	В, ПП, СП


	Б-4
	1. Предупредить развитие заболеваний, сопутствующих употреблению НС и ПВ.
2. Развить психологические ресурсы личности, способствующие сознательному отказу от употребления НС и ПВ.
3. Сформировать здоровьесберегающее поведение и культуру здорового образа жизни.
	В, ПП, СП


	Б-5
	4. Реализовать программы медицинской и (или) социальной реабилитации, направленные на социальную адаптацию и ресоциализацию личности, достижение полной и стабильной социальной интеграции при условии физического и психического благополучия.
5. Развивать психологические ресурсы жизнеспособной и жизнестойкой личности, обучать навыкам преодоления группового давления.
6. Организовать работу с окружением подростка, защиту его прав, просвещение родителей детей, повышение воспитательного потенциала семьи.
7. Укреплять ресурсы личности, способствующие сохранению воздержания – трезвости.
	В, ПП, СП




Технологии
	
	Психолого-педагогические
	Воспитательные, социально-педагогические

	Б-1
	1. Программы по формированию партнерских взаимоотношений со сверстниками, развитию доверия, уважения к окружающим людям, эффективное общение, ориентированное на нормы и традиции, человеческие ценности, закрепление у обучающихся нормативного поведения. (тренинги, кейс-технологии, ролевые игры, проектная деятельность и др.);
2. Формирование базовых навыков самоконтроля, планирования и регуляции своей деятельности.
	1. Среда реализации позитивно ориентированных интересов (творческой, спортивной деятельности, клубов по интересам, детско-юношеских общественных движений);
2. Условия и педагогические ситуации, позволяющие обучающимся демонстрировать нормативное поведение, включая применение базовых навыков самоконтроля, планирования и регуляции своей деятельности;
3. Создание условий для формирования культуры достижений, моделирование ситуаций успешности.

	Б-2
	Б-1 + реализация рабочей программы воспитания образовательной организации, профилактика одновременно с работой с родителями.

	Б-3
	1. Проведение консультаций психологами, врачами (психиатрами, психиатрами-наркологами)*.
2. Осуществление контроля за получением информации о разновидностях НС и ПВ и способах их употребления.
3. Участие в профилактических медицинских осмотрах на предмет выявления возможного употребления НС и ПВ (для обучающихся, достигших возраста 13 лет).

	
	Б-1+Б-2+
1. Развитие личности для формирования приверженности к нормативному и законопослушному поведению;
2. Формирование партнерских взаимоотношений со сверстниками, проявления доверия, уважения к окружающим людям;
3. Развитие навыков самоконтроля, планирования и регуляции своей деятельности.
	Б-1+Б-2+
1. Вовлечение в групповую деятельность, для удовлетворения социальных потребностей (потребность быть в безопасности, быть любимым, принятым другими, успешным, уважаемым и пр.);
2. Защита прав, просвещение родителей (законных представителей), повышение воспитательного потенциала семьи.
3. Сбор данных о состоянии социально-бытовых условий, в которых проживает подросток, а также о его семье.

	Б-4
	Б-1+Б-2+
1. Формирование навыков сотрудничества, партнерских взаимоотношений со сверстниками и позволяющих демонстрировать в поведении проявления доверия, уважения к окружающим людям, в том числе направленных на развитие
у ребенка навыков умения сказать «нет», самостоятельно регулировать свое поведение и отвечать за него вне зависимости от оценки и давления группы;
2. Формирование навыков эмоциональной саморегуляции  и конструктивного совладания со стрессом, выработки эффективных копинг-стратегий, преодоления деструктивных психоэмоциональных состояний, самоконтроля, саморегуляции, планирования и регуляции своей деятельности;
3. Развитие навыков сотрудничества во взаимодействии со сверстниками;
4. Развитие навыков целеполагания, прогнозирования, рефлексии;
5. Коррекция иррациональных убеждений и формирование рациональных установок.
	Б-1+Б-2+
1. Формирование здоровьесберегающего поведения, культуры здорового и безопасного образа жизни, привлечение к спортивной и физической деятельности;
2. Проектирование индивидуальных образовательных маршрутов для обучающихся;
3. Создание условий для формирования ощущения успеха через моделирование соответствующих ситуаций;
4. Развитие среды для реализации позитивно ориентированных интересов.


	Б-5
	1. [bookmark: 66]Ограничение информации о безнадежности и невозможности излечиться от зависимости;
2. Проведение активной психофармакотерапии, психотерапии, реабилитации с привлечением врачей психиатров-наркологов, психологов, психотерапевтов, социальных работников, волонтеров;*
3. Проведение индивидуальной профилактической работы в отношении родителей несовершеннолетнего (законных представителей);
4. Проведение коррекционной работы, направленной на изменение привычных форм поведения.


* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб

Стандарт ПАВ для группы «В» (17-21 лет)
Цели:
	В-1
	[bookmark: 70]Способствование формированию позитивного отношения к своей личности, принятию и осознанию молодыми людьми себя как членов общества (позитивная социальная идентичность), формированию ценностно-мотивационных установок молодых людей на социально полезную активность. Создание условий для гармоничного развития личности. Формирование личностного иммунитета к соблазну употребления НС и ПВ, предупреждение желания их первой пробы.

	В-2
	В-1+ Формирование ценностно-мотивационных установок молодых людей на уважение и поддержание законности и правопорядка, а также расширение знаний о здоровом образе жизни в условиях изменившейся жизненной ситуации, формирование установки на здоровый образ жизни, развитие нравственного поведения.

	В-3
	Выявление негативных факторов среды, их нивелирование. Изменение псевдоадаптивных и дезадаптивных моделей поведения на адаптивную модель здорового образа жизни.

	В-4
	[bookmark: 77]Пресечение развития зависимости и отказ от употребления НС и ПВ. Лечебно-коррекционное воздействие.

	В-5
	[bookmark: 78]Формирование стойкой ремиссии наркологического заболевания, установка на полный отказ от НС и ПВ.



Задачи:
(В – педагоги, ответственные за восп.работу; ПП – педагоги-психологи; СП – соц.педагоги)
	
	На личностном уровне (умения, навыки)
	Участ-ники
	На уровне социальных отношений (компетенции)
	Участ-ники

	В-1
	1. Создать комфортную образовательную среду.
2. Сформировать приверженность к общечеловеческим нормам морали, базовым ценностям личности.
3. Сформировать ответственное отношение к труду, позитивное эмоциональное отношение к трудовой деятельности.
4. Сформировать благоприятную среду для реализации творческого потенциала, развития организаторских способностей.
5. Повысить уровень правовой грамотности старшеклассников путем информирования о правовых последствиях употребления НС и ПВ без назначения врача, а также участия в их незаконном обороте.
6. Формирование осознанного негативного отношения к незаконному потреблению и обороту НС и ПВ и установки на отказ от их пробы и участия в незаконном обороте.
7. Научить выдвигать убедительные аргументы против незаконного потребления и оборота НС и ПВ.
8. Вовлекать в деятельность волонтерского молодежного антинаркотического движения, общественных антинаркотических объединений и организаций, занимающихся профилактикой наркомании.
	В, ПП, СП


	В-2
	1. [bookmark: 73]Актуализировать систему базовых ценностей личности, соответствующих принятым в обществе морально-нравственным нормам поведения. 
2. Формировать правовую культуру и правосознание, осознанное положительное отношение к законности и порядку. 
3. Обеспечить вовлечение в психологически комфортную образовательную среду, проводить систематическое психологическое просвещение. 
4. Обеспечить вовлечение в благоприятную среду для реализации творческого потенциала, развития организаторских способностей. 
5. Воспитывать ответственное отношение к природной и социокульт. среде.
6. Развивать способности психологической самозащиты.
	В, ПП, СП


	В-3
	1. [bookmark: 75]Сформировать устойчивый отказ от употребления НС и ПВ путем переключения внимания на социально приемлемые варианты проведения досуга. 
2. Актуализировать навыки эмоциональной саморегуляции и конструктивного совладания со стрессом, применяя эффективные копинг-стратегии.
	В, ПП, СП


	В-4
	1. Предупредить развитие заболеваний, сопутствующих употреблению НС и ПВ.*
2. Скорректировать ценностное отношение к НС и ПВ.
3. Сформировать адекватную самооценку.
	В, ПП, СП


	В-5
	1. Реализовать программы медицинской и (или) социальной реабилитации.*
2. Уменьшить вредные последствия заболевания.*
3. Предупредить рецидив заболевания у больных, прекративших употреблять НС и ПВ.*
4. Привести к социальной адаптации.*
	-


* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб
Технологии
	
	Психолого-педагогические
	Воспитательные, социально-педагогические

	В-1
	1. Формирование партнерских взаимоотношений с окружающими, доверия, расположения, уважения к окружающим людям, эффективное общение;
2. Развитие базовых навыков самоконтроля, планирования и регуляции своей деятельности.
	[bookmark: 71]1. Формирование ориентации на нормы и традиции, основанные на базовых человеческих ценностях, и закрепление нормативного поведения у обучающихся; 
2. Стимулирование учебно-исследовательской, научно-исследовательской деятельности обучающихся;
3. Педагогическое моделирование ситуаций успешности, формирование культуры достижений и расширение опыта позитивного самопроявления;
4. Формирование условий и педагогических ситуаций, позволяющих обучающимся демонстрировать нормативное поведение;
5. Развитие среды реализации позитивно ориентированных интересов (творческой, спортивной, волонтерской деятельности, клубов по интересам, детско-юношеских общественных движений); 
6. Вовлечение в проведение социально-культурной деятельности;
7. Создание в образовательной организации условий для функционирования и активного участия в жизни образовательной организации студенческого самоуправления; 
8. Просвещение и информирование, способствующее устранению недостатка знаний о наркотических средствах и психоактивных веществах, последствиях их употребления в целях предотвращения индивидуальной уязвимости.

	В-2
	
	1. Формирование нормативного, законопослушного поведения обучающихся путем практической актуализации моральных норм  и ценностей;
2. Создание безопасной информационной среды, свободной от прямого и косвенного распространения сведенийо НС и ПВ, состоянии наркотического одурманивания, способах распространения и потребления НС и ПВ, пропаганды НС и ПВ, насилия, антиобщественного поведения (в том числе в кинофильмах, социальных сетях, продуктах музыкального творчества и др.);
3. Ограничение перегружающей информации о правовых последствиях употребления НС и ПВ;
4. Проведение опросов, диагностических мероприятий, позволяющих выявить наличие патологической тяги к НС и ПВ.

	В-3
	1. Развитие психологических ресурсов личности обучающихся;
2. Формирование партнерских взаимоотношений с окружающими, позволяющих демонстрировать в поведении проявления доверия, расположения, уважения к окружающим;
3. Развитие навыков самоконтроля, планирования и регуляции деятельности.
	1. Формирование приверженности к законопослушному поведению;
2. Поддержка уязвимых групп обучающихся;
3. Социальный мониторинг;
4. Организация досуговой деятельности, создание комплекса форм и способов внеучебной досуговой деятельности на базе студенческих общежитий;
5. Формирование условий и пед-ких ситуаций для демонстрации учащимися нормативное поведение.

	В-4
	1. Развитие психологических ресурсов личности обучающихся;
2. Развитие навыков целеполагания, прогнозирования, рефлексии;
3. Коррекция иррациональных убеждений и формирование рациональных установок;
4.Развитие психоэмоциональной саморегуляции, в том числе по преодолению деструктивных эмоциональных состояний;
	1. Ограничение информации о способах и методах пресечения деятельности в области незаконного оборота НС и ПВ;
2. Создание условий для формирования ощущения успеха через моделирование соответствующих ситуаций, формирование опыта позитивного самопроявления, его закрепление и расширение.


	Б-5
	1. Ограничение информации о безнадежности и невозможности излечиться от зависимости*;
2. Проведение активной психофармакотерапии с привлечением психиатров-наркологов, психологов, психотерапевтов.*


* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб

Стандарт ПАВ для группы «Ж» (родители)
Цели:
	Ж-1
	[bookmark: 95]Установки на здоровый образ жизни семьи, повышение устойчивости к влиянию факторов риска. Развитие у родителей навыков просоциального и нравственного поведения.

	Ж-3
	Предотвращение формирования наркологического заболевания, восстановление устойчивости к влиянию факторов риска.

	Ж-4
	[bookmark: 99]Пресечение развития зависимости и отказ от употребления НС и ПВ.

	Ж-5
	[bookmark: 100]Поддержание восстановленной трезвости, предотвращение срывов, формирование навыков просоциального поведения.


Задачи:
(В – педагоги, ответственные за восп.работу; ПП – педагоги-психологи; СП – социальные педагоги)
	
	На личностном уровне (умения, навыки)
	Участ-ники
	На уровне социальных отношений (компетенции)
	Участ-ники

	Ж-1
	3. Обучить родителей навыкам обеспечения безопасной информационной среды, свободной от прямой и косвенной пропаганды НС и ПВ.
4. Сформировать у родителей/законных представителей детей (беременных женщин, семей с детьми) знаний о здоровом образе жизни.
5. Проинформировать родителей по вопросам создания эффективных внутрисемейных отношений и психологии детского возраста.
6. Сформировать и простимулировать вовлеченность родителей в просоциальную досуговую деятельность, в том числе совместно с ребенком.
7. Провести профилактику в целях предупреждения физического и психологического насилия, пренебрежительного отношения к потребностям детей обозначенной возрастной группы.
	В, ПП, СП


	Ж-3
	* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб
	

	Ж-4
	* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб
	

	Ж-5
	* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб
	



Технологии
	
	Психолого-педагогические
	Воспитательные, социально-педагогические

	Ж-1
	Профилактика носит неспецифический (универсальный) характер, состоит преимущественно из психологических, социальных, педагогических и медико-биологических практик, направлена на позитивную социализацию родителей / законных представителей детей.
1. Мероприятия, направленные на обучение навыкам общения и стрессоустойчивости при взаимодействии в семье и социуме.
2. Повышать осведомленность родителей, законных представителей детей и других старших членов семьи о психологических особенностях детей, факторах риска и защиты от возникновения у них зависимого поведения в будущем.

	Ж-2
	[bookmark: 98]обучение навыкам эффективных внутрисемейных и детско-родительских отношений, взаимодействия с ребенком на разных стадиях развития, принципам формирования здорового и трезвого образа жизни в семье, развитие навыков ответственного родительства, осознания родителями влияния личного примера на жизнь и развитие ребенка.

	Ж-3
	* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб

	Ж-4
	* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб

	Ж-5
	* компетенция учреждений здравоохранения и социальных служб



Артамонова И.Б., советник директора по воспитанию и взаимодействию в детскими общественными организациями, руководитель ЛДЛП и ЛДО представила программы воспитательной работы, календарные планы работы ЛДП «Добрая страна детства», ЛДО «Зелёные спасатели».

РЕШИЛИ:
1. Внести изменения в рабочие программы воспитания и в существующие планы межведомственного взаимодействия, предусмотрев осуществление профилактической работы с учётом внедрения Стандарта ПАВ (май 2025 года).
2. Планирование воспитательной и профилактической работы организовать с учетом требований Стандарта ПАВ в каждой возрастной группе (август-сентябрь 2025 года).
3. Запланировать и провести работу с родителями (законными представителями) по ознакомлению и соблюдению им требований Стандарта ПАВ (2025-2026 учебный год).
4. Принять программы воспитательной работы, календарные планы работы ЛДП «Добрая страна детства», ЛДО «Зелёные спасатели».

Председатель ______________________ Алексеева Е.Н.

Секретарь _____________Сметанина Н.А.
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Konnennus npodmunakTuky ynorpebnenus IIAB B 06pasoBaTe/IbHOM cpefie

Llenb

pa3sBUTUE Ha MNOCTOSSHHOW OCHOBE MHPPACTPYKTYpPbI

N copepXXaHna NpodpUNaKTUYECKON AeATeNbHOCTHU
(BKNtOUaAOLLEN YUEBHbIW, BOCMMTATENbHbIN

N NPOodUNAKTUYECKMIA KOMIMOHEHTbI), HarpaBIeHHOM

Ha MMHUMM3aLUI0 YPOBHS BOB/IEYEHHOCTU

B ynotpe6neHue MNAB o6yyaloLumxcs o6pasoBaTesibHbIX
opraHusauum

KoHuenuus npodunakTMKu ynotpe6ieHus NCMXoaKTUBHbIX BELLECTB B 06pa3oBaTenibHOM cpefie Ha nepuoa
Ao 2025 roaa, yTeeprkaeHa MmnHnpocselleHns Pocckn 15 nioHs 2021 1.

BoCIUTaTe B HbIE ACTIEKTH! MEKBEZIOMCTBEHHOTO CTAH/IAPTa AHTHHAPKOTHHECKO
POGUIAKTIECKOM ACATENBHOCTH

&
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3amauy 06pa3oBaTeNbHOM OpraHm3anuyu B mpodmiaktuke [TAB

+ ¢dopMUpoBaHMe eAUHOro NpodUNaKTUUECKOro NPoCcTPaHCTBa;

*  MOHUTOPUHI COCTOSHUA OpraHU3aLMm NPodUNaKTUUYEeCKon AeaTeNbHOCTH U OLLIeHKa
ee apbeKTUBHOCTY;

*  MWHUMU3ALMUA BNUAHUSA YCIOBUIA U HaKTOPOB, CMTOCOBHbIX MPOBOLIMPOBaTL BOB/IEYEHWE
B ynotpe6neHue MAB oby4datomxcs;

*  YKperseHue pecypcoB CeMbWU, OPUEHTUPOBAHHbIX Ha BOCTIUTaHWE y AeTei 1 NOAPOCTKOB
3aKOHOMOCYLUHOrO, YCMEeLIHOro, OTBETCTBEHHOMO NMOBEAeHUs, a TakXKe PeCcypCcoB CeMbi, 06ecrnevmnBaloLLmMxX
noaaepKKy pebeHky;

*  MHTerpauus NpodUNaKTUUYECKUX KOMMOHEHTOB B 06pa3oBaTesibHble MPOorpaMMbl, BHEYPOUHYIO U
BOCMUTATENbHYIO OeATeNlbHOCTb, PEMMOHabHbIE U MyHULUMANbHbBIE MPOrPaMMbl, MPOEKTbI, MPaKTUKK
rpPakaaHCKo-MaTPUOTUYECKOTO, OYXOBHO-HPaBCTBEHHOIO BOCMUTaHWA AeTein U MOMOAEXM;

*  pasBUTUE CEKLUUMN, KPYIKKOB U NHbIX pOpM opraHusauum BHey4e6HOro Aocyra HecoBepPLUEHHONETHNX

Ha 6a3e ob6pa3oBaTesNibHbIX OpraHm3au i

6ouasn nporpaMmMma BocnnTaHuUsA

= MVHMCTEPCTBO OEPASOBAHS M HAVKM BOCTIUTATENBHELE ACTIEKTH MEKBEHOMCTBEHHOIO CTAHAAPTA AHTHHAPKOTHYECKOT
B repmckorokeas PO AKTINECKOl AeATETBHOCTI




image8.jpeg
MeskBeOMCTBEHHBIV CTaHAPT aHTMHAPKOTUYECKOM TPOMUIaKTUIECKON
JesiTeIbHOCTU

PaHU4YeHUA U 3anpeTbl
*  [AEeMOHCTpauus aTpUGYTUKM KPUMUHalbHbIX CYy6KybTyp;

* [AEeMOHCTpaLus aTpU6yTOB, CBA3AHHbIX C 3aBUMCUMbIM NOBEAECHUEM U YIPO30i ANSl XKU3HU (Urfibl, KPOBb U ApP);
* [AEeMOHCTpaLus paboTbl pacnpocTpaHUTeNe HapKOTUKOB;

*  M3JI0OXKEeHUe naoﬁMHaKTM‘-IeCKQFO MaTe?Mana B 6e3anennaumoHHon ¢opmMe, Heo60CHOBaHHbIe 0606LLeHUs,
ucnonb3oBaHMe HeYTOYHeHHOU CTaTUCTUKU;

. M306ga)«e|-w|e W peTanbHoe ornucaHue npecn{nneuuﬁ, a TaK)Ke AeNCTBUM, CBA3aHHbIX C MPECTYMHON
feAtenbHocTbio (NpHroToBneHie K Npectyniieliio, cOKpbITUe ClefloB, opYAUN U CPEACTE NpecTynieHNs,
COKpbITUE U peanu3auusa NpeaMeToB, A06bITbIX MPECTYMNHbIM NyTEM, U AP.);

* un3o6pakeHue u aeTanbHoe onucaHue pasnuMyHbix Buaos HC n NB;

*  M306pa)KeHUe NN ONUCaHUE HKECTOKOCTH, GU3NYECKOro UN NCUXUHYECKOro Hacunus;

*  UMUTaums noTtpebneHus HC u MNB, NpUHATUE 06YyYalOLUUMMUCS PoNieil MpaBoOHapYLLUUMTENEN B yrpaXKHEeHUsIX;

*  UCNoNb30BaHWE HELLeH3YPHOM IEKCUKMU, CNIOB U ¢ppas, YHMIKAIOLLMX YelloBeYeCcKoe JOCTOMHCTBO,
HPaBOYYUTESIbHbIX U MEHTOPCKUX NPU3bIBOB C HACTULIEN «HE»; UCTOJIb3OBaHME NPOBOKALMOHHON PUTOPUKW;

* ucnonb3oBaHye n ozklunal('ruqecxux MaTepuasios SMOLIMOHANbHO-HeraTMBHOTO conepXaHns, aeMeHToR
3anyruBaHus (HanpuMep, cTpallHble KapTUHbI NOCNEeACTBUM, K KOTOPbIM NpUBOAUT yhoTpebrieHne HC u MB);

& ngegaenuqeuue HeraTMBHbIX MOCNeACTBUIA TeX WU UHbIX AeACTBUI, CBA3aHHbIX C OTK/IOHSAIOLMMCH
noeeaeHueMm, npenocTtaBsieHUe NTIOXXKHOU UHPOPpMaLUUU.

®depfepanbHbIA 3aKOH OT 29.12.2010 N2 436-D3
«O 3almTe aeTer ot MHGOPMAaLIMK, MPUYMHSIIOLWEN BPea UX 300POBbIO U PasBUTUIO»

[ns AeMOHCTPaLMM B LensaX NpodunaKTUHeCKOro aHTMHaApPKOTUYECKOro BO3OeNCTBUA aonyckaeTtcsa
VIH¢OPMaI.|VIDHHa;I npoaykuus, nony4ymseLlas COOTBETCTBYOLLEe pa3peLlleHne OT yNnosIHOMOYEeHHbIX OpraHoB Bflactm

BOCIMTaTe b HBIE ACTEKTE! MEKBEAOMCTBEHHOTO CTAHAAPTa AHTUHAPKOTHUECKOT
HPOQUAAKTITECKOTE AEATENBHOCTH 9

> 1
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Pecypcel 06pa30BaTeIbHON OPTaHM3alUM B IIPODMIIAKTUIKE

®dusnyeckoe BocnmraHue, GopMMpOBaHME KyNbTypPbl 3A0POBbS M SMOLIMOHANbHOIro 6naronony4ms

¢dopMupoBaHue
coLManbHO 3HAYUMbIX
3HAHUI

(HauanbHoe obliee
o6pazoBaHue):

¢dopMupoBaHue
COUMaNIBHO 3HAYMMBbIX
OTHOLUEHWI
(ocHoBHOe o6Lee
o6paszoBaHue):

dopMuposaHue OMbITA
coumanbHO 3HaunmMbix OEN
(cpenHee obLiee
o6pasoBaHue):

MMHVCTEPCTBO OBPA3OBAHIS M HAVKY
TEPMCKOTO KPASL

ﬁ

* 6€peXXHO OTHOCALUMICH K CBOEMY 30POBbI0, CO6/1I0AaIOLMIA MPaBUIIa 300POBOrO

1 6e3omnacHoro A ceba 1 opyrux nogert obpasa »K1MsHK, B TOM Yncre B MHGOPMALIMOHHOM cpeae;
* BNaAeioLnil OCHOBHBIMM HaBbIKaMM NINYHOM 1 0BLLIECTBEHHOM MMr1eHbl, 6e30MacHoro
nosefeHUA

* OPMEHTUPOBAHHbIN Ha pU3NUECKOe Pa3BUTUE C yHETOM BO3SMOXHOCTEIN 300PO0BbS, 3aHATUA
DU3NYECKON KyNbTYPOM 1 CMOPTOM

* MOHMMAIOLUMM LIEHHOCTb YKM3HM, 30,0POBbSA 1 6€30MacHOCTH, 3HaYEHME NMNYHBIX YCUTUA

B COXPaHeHUU 300poBbs, CoboAatoLLMM Mpasuna 6e30MacHoro noBeaeHus;

* BbIPa)KaloLLMI1 YCTaHOBKY Ha 30XK (cobrioaeHve rrmeHUYeckmx npasus, perynspHyio
PU3NUECKYIO aKTUBHOCTD), HenpuaTHe ynotpebieHns MAB, MOHUMaHWe VX MOCNEeACTBAN AN
300pOBbS;

* yMeloLLMI1 0CO3HaBaTb GpU3MUECKOe N SMOLIMOHaNbHOE COCTOSIHWUE, CTPEMALLMINCS UM YMNPaBAsaTh;
* MPOSIB/ISAOLLM I CMOCOBHOCTL aAANTUPOBATLCSA K MEHSIIOLLIMMCS YC/IOBUSIM 1 CTPECCOBbBIM
cUTyaLmam

*BbIPAXKAIOLLUIA B NPaKTU4ECKOM AeATENIbHOCTU LiIeHHOCTb 30XK, 3HaUYeH1e IMYHBIX YCUNUn

B COXPaHEHWUW 1 YKPEMMEHUN CBOErO 3[0POBbS 1 300P0BbS APYrnX noaew;

* co6nioAaloLWMA NpaBKnIa IMYHON 1 0BLLIECTBEHHOM 6e30MacHOCTK, 6e30MacHoOro NoBeaeHUs;

= NPOABNAIOLLMI CO3HaTeNbHoe U 060cHOBaHHOE HenpuaTre yrnoTtpebnerHus MAB,
[eCTPYKTUBHOrO NoBeAeHus B o6LLecTBe;

* NEMOHCTPUPYIOLLNA CO3HaTeNbHOE YNpaB/ieHMe CBOMM 3MOLIMOHAMbHbIM COCTOSIHUEM,
pa3BMBalOLLIMIM CMOCOBHOCTI adanTMPOBaTLCS K CTRECCOBLIM CUTYaLIMAM, K MEHSIOLLMMCS YCIOBUSAM

BOCTIUTATENBHELE ACTIEKTH! MEKBEOMCTBEHHOIO CTAHIAPTA AHTUHAPKOTHYECKOT
TIPOGUIAKTIECKOT AEATENEHOCTI 8
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MeskBeJOMCTBEHHBI CTAaHZAPT aHTUMHAPKOTUYECKOM NPoPUIaKTINIeCKOMN
JIesTebHOCTH: rpymnna «Ax» (7-11 er)

A-1 OBnageHWe 3HaHUAMU 06 OCHOBHbBIX HOPMaX M TPaAULIUAX, KOTOPble OGLLECTBO BbipaboTano Ha ocHoBe 6a308bix
LIeHHOCTEWN, TaKMNX KaK CEMbS, TRYA, OTEHECTBO, MPUPOAA, MUP, 3HAHWUS, KY/bTyPa, 300POBbe, HENOBEK.
DopMUpPOBaHME YCTAaHOBKM Ha 3A,0POBbI 06pas XXU3HY, HABbIKOB NPOCOLMANbHOIO U HPAaBCTBEHHOIO
MoBeAeHMsl, YCTOMUMBOCTU K BINSHMIO HaKTOPOB prCKa.

A-2 A-1+ oBnafeHve 3HaHUAMU 06 OCHOBax YeNoBeYEeCKUX B3aMMOOTHOLLEHUM, HOPMaxX M NPaBUNax NoBefeHus B
o6LLecTBe, BO3MOXXHbIX CAHKLMSX MPW MX HapyLLIEHWU.

A3 AT+A2+
- pa3sBUTHE NCUXONTOrMHYECKUX PECYPCOB XU3HECMOCOGHOCTU M XKM3HECTOMKOCTM NINYHOCTH, B TOM Ymcrne
pecypcoB, CnocoGCTBYIOLNX GOPMUPOBAHMIO MPOCOLMANBHOIO, COLManbHO akTMBHOIO MOBEASHWS;
- U3MeHeHue He6aronony4yHoi MoAenu NoBeAEHUS Ha alanTUBHYIO MOAErb, BKMoYasa Mofesb 300P0BOro
o6paza KU3HW;
- NPUHATUE MEpP MO UCKITIOYEHUIO AETEN U3 cpeabl, Co3AaloLei YCNoBus AN NCeBAOaAANTUBHbIX 1
[e3afanTuUBHbIX MOAenen rnoseaeHus;
- NpefoTBpaLleHre GOPMUPOBAHWS HAPKOMOTMYECKOro 3a60oeBaHus.

A-4 He npenycMoTpeHo

A-5 He npegycMoTpeHo

BoCIUTaTe B HbIE ACTIEKTH! MEKBEZIOMCTBEHHOTO CTAH/IAPTa AHTHHAPKOTHHECKO
POGUIAKTIECKOM ACATENBHOCTH
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MeskBeJOMCTBEHHBI CTAaHZAPT aHTUMHAPKOTUYeCKOM NPoPUIaKTIIeCKOMN
JesaTenbHOCTHM: rpymnmna «Bb» (12-16 neT)

{3 1

B-1

Bbl pa6o‘r+<a AAeKBaTHbIX COLMANTbHbIX KOMneTeHLlVII;I, BKO4Yasa coumnanbHble HOPMbI.

B-2

HOCTpOeHMS couuanbHO 3HAYUMbIX DTHOLIJeHVIﬁ, OCHOBaHHbIX Ha OCO3HaHUM ce69 KaK OTBETCTBEHHOIO
uneHa obLLecTsa, 3HaloLWero ceou npasau 06sA3aHHOCTH, YBaXkatoLLero 3akKoH 1 MpaBonopaaoK, obnagatollero
4yBCTBOM COBCTBEHHOIO AOCTOMHCTBA, OCO3HAHHO NMPUMHMMaKLWEro TPaaMUMOHHbDbIE HAaUUOHAaJbHbIE N
OEI.I.lE'-IeﬂDEeLIeCKVIE rymaHucTU4yeckue u aeMokKpaTtuyeckue LLeHHOCTHU.

PaclunpeHue 3HaHU 06 ocHoBax 30XK.

CospaHue 6e3onacHoin 06pa3oBaTenbHOM U MHPOPMaLIMOHHOM cpeabl, CBOGOAHOM OT MPAMON 1 KOCBEHHOM
nponaraHgbl HC v MB.

MpenynpexaeHue nepbix Npo6 HC 1 MNB nyTem peanusauym MeponpuaTUii MEAULIMHCKOM NPOdUNaKTUKN
B 3aBUCUMOCTM OT BbISIBNIEHHBIX YPOBHEWN pUcKa GpOPMUPOBaHMUS NCUXMYECKUX PACCTPOMCTB U
paccTPOMUCTB NOBeAeHUs, CBA3aHHbIX C ynoTpebneHmnem HC v MB.

B-3

VI3MeHeHwWe nceBaoafanTUBHbIX M Ae3aAanTUBHbLIX MOfdenel NoBeAeHNs Ha aAanTUBHYIO MOAEb 30,0POBOI0
obpasa XM3HWN. CnocobeTBoBaHME GOPMUMPOBaHMIO 6a30BbIX YMEHMIA, HAaBbIKOB, KOMMETEHLIMI B COOTBETCTBUM
¢ B-1 1 B-2. KpoMe Toro, pasBUTHe NCUXONOMMYECKUX PECYPCOB XU3HECNOCO6HOM N YXU3HECTOMKON
NIUYHOCTM.

B4

Mpodurnaktrka GopMMpPoBaHNA 3aBUCMMOCTM 1 OTKA3 OT ynoTpebneHusa HC u NB. CnocobcTBoBaHme
POPMUPOBaHMIO Ga30BbIX yMEHMI, HABLIKOB, KOMMETEHLNI, Pa3BUTHE NCUXONOrMYECKUX PecypcoB
YKU3HECNOCO6HOM U XKU3HECTOMKOMN JIMYHOCTH.

B-5

MopaepyKa CTOMKOM PEMUCCUIN HAPKOOrMYecKoro 3abonesaHmd, ycTaHOBKa Ha NMOsHbIM oTKas oT HC v MNB,
300POBbI 06Pa3 XKU3HW, MpeaoTBpaLleHue cpbiBoB. DopMUpoBaHNe 6a30BbIX YMEHUIA, HAaBbIKOB,
KOMMEeTEHLI1M, COOTBETCTBYOLUX B-11 B-2.

BoCIUTaTe B HbIE ACTIEKTH! MEKBEZIOMCTBEHHOTO CTAH/IAPTa AHTHHAPKOTHHECKO
POGUIAKTIECKOM ACATENBHOCTH

1




image12.jpeg
MeskBeJOMCTBEHHBI CTAaHZAPT aHTYHAPKOTUYECKOM NPOoPUIaKTIIeCKOMN
JesaTebHOCTH: rpymnmna «B» (17-21 neT)

{3 1

B-1

Cnoco6bctBoBaHME GOPMUPOBAHMIO MO3UTUBHOIO OTHOLLUEHUS K CBOEM JIMYHOCTH, MPUHSTUIO U
OCO3HaHMWIO MOoMoAbiIMU NoAbMM cebsl Kak 4neHoB obliecTBa (MO3UTMBHaA couuManbHas
WAESHTUYHOCTDb), POPMNPOBaHUIO LEHHOCTHO-MOTMBALMOHHbBIX YCTAaHOBOK MOJIOAbIX NtOOen Ha
COLMaNbHO NOME3HYI0 aKTUBHOCTbL. Co3aaHWe yCnoBUIM A1 raPMOHUYHOIO PasBUTUSA TIUHHOCTU.
DOPMUPOBAHME  NIMYHOCTHOTO  UMMyHUTETa K cobnasHy ynotpebnedma HC u  [B,
npeaynpexneHue xenaHug Ux nepeomn Npobbl.

B-2

B-1+ ®opMupoBaHUe LIeHHOCTHO-MOTUBALMOHHBIX YCTAHOBOK MOMOAbIX MIOAEN Ha YBaXKeHue n
noaaepXaHMe 3aKOHHOCTU M MpaBoMoOpsAfKa, a Takke pacllMpeHue 3HaHWM O 300POBOM
o6pase XU3HU B YCITOBUAX U3MEHUBLLIENCH KN3HEHHOW CUTYaL MK, GOPMUpPOBaHME YCTaHOBKU Ha
300pOBbIA 06pPa3 XXU3HU, Pa3BUTUE HPABCTBEHHOIO MoBeAeHUs.

B-3

BbiaeneHune HeraTMBHbIX dakTopoB cpefbl, nx HMBENMpoOBaHMe. U3smeHeHne
nceBAOAAANTMBHBIX W Ae33adanTUBHbIX Moaenei rnoBefeHUs Ha afanTyBHYO MoLesb
300POBOro o6pa3a HKU3HN.

B4

MpeceyeHne pPA3BUTHUSA 3ABUCHUMOCTM W OTKA3 OT yrnotpe6neHus HC u [1B. JleyebHo-
KOPPEKLUMOHHOE BO3JENCTBUE.

B-5

DopMUPOBAHME CTONKOM PEeMUCCHYN HAPKOTOMMYECKOro 3a601e8aHMs, YCTAHOBKA HA MOJ/IHbIM
oTKa3 oT HC u [1B.

BoCIUTaTe B HbIE ACTIEKTH! MEKBEZIOMCTBEHHOTO CTAH/IAPTa AHTHHAPKOTHHECKO
POGUIAKTIECKOM ACATENBHOCTH
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Me:KBeIOMCTBeHHBIH CTAHIAPT AHTHHAPKOTHYECKOil NPodHIaAKTHYeCKOH
nesteapaocTH: I'PYIIIIA «K» (poautenn) - ITEJINA

W1 | YcraHoBKM Ha 3AOPOBBIF OBPa3 JUaHM CeMbH, IOBBILIEHHE YCTORMMBOCTH K BIAHMIO GaKTOPOB PHCKa.
PassuTHe y poayTENeil HABBIKOB NPOCOUMAsIEHOTO M HPABCTBEHHOTO NOBEAEHHUS.

W2 |Coorsercrayer H-1.

W3 | Mlpedomapausenue oopMuposGHUA HpKOMOZU4ECKO20 3060NE8aHUS, BOCCMIaHOBMEHUE ycmotusocmU
K enusHuto haxmopos pucka. *

W-4 | Mpecevenue paseumus sasucumocmu u omkas om ynompe6nerus HC u 11B.*

W5 | Tloddepranue soccmanosnenroli mpessocmy, Npedomepatenue Cpoiaos, (hopMUPOGIHUE HABLIKOE
npocoyuansozo nosederus.*

* KOMIETEHLYA YHPEXAEHI SAPABOOXDAHEHIR U COUMATbHBIX CYHE
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BocnimTaTenbHbIE aCIIeKThI Me>XBeZOMCTBEHHOTO
CTaHZAPTa AaHTMHAPKOTUIECKON
NIPOPMIAKTUUECKON esaTeTbHOCTH

Joxnamuuk: Kouepruna Kcennst AHpeeBHa

HauanpHMK OTZieN1a PO UIAKTUKY JETCKOTO M CEMETHOTO He6Iarononyams
MuHMCcTepCTBa 06pasoBaHMs M HayKu [IepMCKOro Kpast

TlepMckmit Kpait 2025
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MeskBeZOMCTBEHHBIN CTAaHAAPT
AHTMHaPKOTMUUECKO TPOPUIAKTUYUECKON HesITeTbHOCTA

MpodunnakTrka He3akoHHoro rnotpebneHus HC 1 MNMB, HAPKOMaHWU — COBOKYMHOCTb
MepOonpUATHIA NOINTUYECKOrO, SKOHOMMNYECKOIo, MPaBOBOro, COLManbHOro, MeguLIMHCKOro,
neaarornyeckoro, KynbTyPHOro, GU3KyNbTyPHO- CIOPTUBHOMO 1N MHOMO XapaKTepa,
HanpaBfeHHbIX Ha NpefynpeXaeHne BOSHUKHOBEHUS 1 PAacNpPOCTPaHEHNS HaPKOMaHMK

cTaTbsl 1 ®epepanbHOro 3akoHa ot 08.01.1998 N2 3-d3 «O HaPKOTUYECKUX CPeACTBaX U NCUXOTPOMHbIX
) BewectBax»

K koMneTeHUuun o6pa3oBaTenbHON opraHU3aLum oTHOCUTCA

co3paHue HeobX04MMbIX YCNOBUIA ANS OXPaHbl U YKPEN/IeHUs 3A0P0oBbs 00y4atoLLmxca

nposeaeHUe MepoNpUATUIA MO paHHEMY BbISIBIEHUIO HE3aKOHHOro notpe6neHus HC
n NB cpeay o6yyaloLMXCa BCeX TUMOB 06pa3oBaTeNIbHbIX OpraHu3aLmii

NyHKThbI 15, 15.1 YacTu 3 cTaTbu 28 deaepanbHbiA 3aKOH «O6 o6pa3oBaHMU B Poccuiickon ®epepaumnm»

oT 29.12.2012 N2 273-03

BOCIMTaTe b HBIE ACTEKTE! MEKBEAOMCTBEHHOTO CTAHAAPTa AHTUHAPKOTHUECKOT
HPOQUAAKTITECKOTE AEATENBHOCTH
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MeskBeZOMCTBEHHBIN CTAaHAAPT
AHTMHaPKOTMUUECKO TPOPUIAKTUYUECKON HesITeTbHOCTA

co3gaHue eAUHOro NPodUNaKTUHECKOro NPOCTPAHCTBA, BK/TIOYAIOLLEro MeponpuaTUa A8 BCex
npodUNakTUpyeMbIX N1L, KOTOPbIe HamnpaBAeHbl: Ha CHUXXEHWE GaKTOPOB PUCKa BOBeYeHMa

B HAPKOTU3aLMIO;

pa3sBUTUE 3aLUUTHBIX GAKTOPOB, CMOCOGCTBYIOLLMX COXPAHEHWIO U YKPEMNNIEHMIO

MCUXUUYECKOro, GU3NUECKOrO 1 COLMANbHOIro 61arononyYms LNPOKUX CIOEB HaceneHns

OxmpaaeMblie pesynbTa

* chopMMpoBaHHas NPUBEPIKEHHOCTb K BeeHUIO 34,0POBOIro o6pasa XU3HM,

* MOTMBALMA Ha 3PDEKTUBHOE COLIMANbHO-MCUXOMOrMYecKoe 1 GUsndeckoe pasBuTme NUUHOCTH,

a Tak)Ke COLManbHO MonesHyto TPYAOBYO AEATENbHOCTD;

* chopMUpoBaHHOE YMeHUe 30 PeKTMBHO MPUMEHATb MPaBoOBble 3HaHUSA B chepe HE3aKOHHOMo

obopoTta HC 1 MB;

* npeoponeHue 3abnyXaeHum o HopMax U 06 OXKMAAHMSAX, CBA3AHHbIX CO 3/10ynoTpebneHmnem HC
n ne;

« chopmMmMpoBaHHasa cNoco6HOCTb aHaNM3UpPOoBaTb NOCNEACTBUS CBOEIO MNOBEAEHNS;

* yKpenneHue ceMeMHbIX CBA3eN, NPUBA3aHHOCTY MeXAy POOAUTENAMU U OETbMU;

* aKTUBM3aLUs PONU poauTenein B XKU3HU AeTel, yuacTme B X BOCMUTaHMU U 06pa3oBaHUM U [p.

MUHUCTEPCTBO OBPA3OBAHIS 1 HAVKM BOCTIUTaTeNbHbIE ACTEKTE! MEXBENOMCTBEHHOTO CTAHAAPT AHTMHAPKOTHYECKO
TIEPMCKOLO KPASL TPOQMTAKTIECKOT IEATENBHOCTH &
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MeskBeZlOMCTBEHHBIV CTaHAAPT
AHTMHAPKOTMYUECKOI TPODUIAKTIUUECKON HesITeTBHOCTHA

O61BbeKTbl NPOoPUIAKTUHECKOrO BO3AENUCTBUSA

rpynna «A» — Avua B Bospacte 7-11 net; rpynna «» — BOGHHOCMYXaLune Mo Npu3bIBy;
rpynna «B» — AULa B Bo3pacTe 12-16 net; rpynna «[1» — BOEHHOCIYXallue, B T.4. MPOXOASILUME BOEHHYIO Cryx0y no

rpynna «B» — suua s sospacte 17-21 roga /
yuebHble KONNEKTMBLI (0By4atoLIMecs CTapLumX KAaccos B Bospacte 17-18 ner,
obyyatowmecs CMNO 1 BY3, kypcaHTbl);

MNepBuyHas
npodunaktuka
BropuuHasa
npodpunakTuka

TpetnuyHas
npodunaktuka

KOHTpaKTy;

rpynna «K» - poauTeny / 3aKOHHbIE NPeACTaBUTENn AeTei;
rpynna «3» — nuua, HaxodsLWKUEecs B MeCTaxX OrpaHuieHust / unu nuiuennst cso6oas!

YHUBEPCAJIbHAA (1) - CoumanbHO aKTMBHOE NoBeAeHue
paboTa C YCI0BHO 3/10pOBbIM Hace/IeHNEeM, BK/KOYaOLIaA GOPMUPOBAHNE HaBbIKOB TPE3BOCTM, IMHHOCTHOM YCTORUMBOCTH;
peanusyertcs Ha NONyNALMOHHOM, TPYMNOBOM U UHAWBUYa/IbHOM YPOBHAX

CENIEKTUBHAA (2) - 3akoHonocnylwHoe, NpaBoMepHOe NoBegeHue
paboTa ¢ yCI0BHO 34,0p0BbIM HacesleHnem, BRoYaloWan GOPMNPOBAHNE HAaBbIKOB TPE3BOCTM, IMHHOCTHOM YCTORYMBOCTY;
peanusyeTca Ha NONYAALNUOHHOM, FPYNNOBOM U UHAMBU/YaNbHOM YPOBHAX

CE/IEKTUBHAA (3) — fleBnanTHoe 1 (Mnu) acounanbHoe nosegeHne
paboTa  rpynnoi pucka WA ¢ AMLAMM, UMEIOLLMMM ONbIT ynoTpebaenns HC 1 MB, KoTopan HanpaeneHa Ha 0TKas OT noTpebneHuns
HC v MB (80 $opmMMpOBaHMA CUHAPOMA NATONOTUHECKOTO BNEYEHNA); PEaNU3YETCA Ha rPYNMNOBOM yPOBHE

WHAWUKATUBHAS (4) - ABAVKTUBHOE 1 (M) MaprUHanbHoe noseaeHue
paborta ¢ imuamu, UmeroLmmm onbiT ynotpebaerns HC n MB, KoTopas HanpasneHa Ha oTkas ot notpebaequa HC v MB (a0
$OpPMMPOBaHUMA CUHAPOMA 3aBUCUMOCTU); Peann3yeTCA Ha MHAMBUAYaNbHOM YPOBHE

(5) - AenuHKBeHTHOE NOBeAeHUe

PaboTa B Nepuos peabunuTalnm 1 pecoLmanisaumm Bo Bpems CTOMKON PEMMCCUM U fjaNee 10 MOHOTO BOCCTaHOB/IEHNS,
HanpaB/ieHa Ha NPeaoTBPALLEHME CPLIBOB Y BbI3A0PABAUBAIOLINX BONbHBIX; PEASIM3YETCA Ha IPYNNOBOM U UHAUBUAYabHOM
YPOBHAX

BOCIMTaTe b HBIE ACTEKTEl MEKBEAOMCTBEHHOTO CTAHAAPTa AHTUHAPKOTHUECKOT
HPOQUAAKTITECKOTE AEATENBHOCTH 4
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OcHOBHBIE IIPMHINIIBI
AHTVMHAPDKOTUYECKOU HpOClJI/IJIaKTI/I‘IeCKOI/I AedTeIbHOCTU

= TMPUHUUM CUCTEMHOCTU - pa3pabotka U MpOBEeOEHWE MPOrPaMMHbIX  MPODPUIAKTUYECKMX  MEepOonpuaTmMn
HQ OCHOBE CMCTeMHOI0 QHANIN3g,
= MPUHUMUN CTPATETMYECKOM UENOCTHOCTU - eauHas cTparerus npOPUAGKTUYECKONW AEATeNbHOCTH,

06ycnoBMBaloLLas KOHKPETHbIE MEPOMPUATUSA 1 aKLNK;

= MPUHUUM MHOIOACIMNEKTHOCTM - coueTaHWe acrnekToB NPodunaKkTUIecKon AeaTeNbHOCTU: TMUHOCTHO-LLEHTPUPOBaHHbIN,
noBeAeHYECKN-LEHTPUPOBAHHbIN, CPeao-LEeHTPUPOBaHHbIA acneKTbl

= MPUHUUN CUTYALUUOHHOW AOEKBATHOCTMU - cOOTBETCTBME MNPOPUNAKTUUECKMX AEACTBUM peanbHOM CcoLmanbHo-
3KOHOMUYECKOW, COLManbHO-MCUXONOMMUYECKOM M HAaPKOMOrMYECKOM CUTYaLIMK B CTPaHe 1 pervoHe;

= MPUHUMUN AUHAMUYHOCTM npennonaraet obecriedeHvie HenpepbIBHOCTH, LI€IOCTHOCTH, AMHAMUYHOCTH, MOCTOSHCTEG,
pa3BUTUA N yCoBEPLLUEHCTBOBaHNA F'IpO(bMﬂaKTI/I‘—IeCKOI;I AOeATeribHOCTU,

= MPUHUUMN ISPDEKTUBHOIO WUCMNOJIbBOBAHUA PECYPCOB y4aCTHUKOB NpOGUNaKTUKM O3HayaeT MapTHepcKoe
MeXBeAOMCTBEHHOE B3aMMOAEHCTBMNE MeX Y rocy1apCTBEHHbIMU 1 OBLLECTBEHHbLIMU CTRYKTYpPaMu;

= TMPUHUUMN JNETUMTUMHOCTU npepnonaraeT peannsaumioo NpobUnakTMyeckon [eaTeNbHOCTU Ha OCHOBE MPUHATUS
QHTUHAPKOTUYECKOH MAESOIOrNM 1 [OBEPUTENbHOM NOAASPIKKN 6ONbLLIMHCTBOM HaceneHus.

MpodunakTnyeckue AeNCTBUA HE AO/MKHbI HapyLUaTb NpaBa YesioBeKa

= MVHMCTEPCTBO OEPASOBAHS M HAVKM BOCTIUTATENBHELE ACTIEKTH MEKBEHOMCTBEHHOIO CTAHAAPTA AHTHHAPKOTHYECKOT
B repmckorokeas pOGUIAKTIECKoR AEATENBHOCTA




