YTBepXKaato:

AvpekTop MBOY C(K)LUN
w /1 L HO.A. Mopo3soBa

Llikona JeHb 31.01.2024

MBOY

cKywm

Mpuem Bnogo Bbixog, r LieHa KanopuiiHocTb Benkn XKuvpbl Yrnesogbl

nuwm

3aBTpak Kawa maHHas 205 8,73 245 7 7 39

MO/I0YHas
Yain ¢ caxapom 215 1,69 49 0 0 12
Badpnn, xne6 80 14,60 361 5 16 51
MWeHNYHbIN :

O6epn Canart n3 cBexxux 60 10,57 68 1 6 3
nomMmgopoB
Cyn kapTodenbHbI C 230 6,35 20 3 3 13
K/ieykamm
Cythne pbibHOe 90 23,93 101 13 5 3
KapTtodensHoe ntope 150 12,89 160 3 6 23
CoK (hpyKTOBBbIVA 200 9,51 88 1 0 22
Xneb nweHunYHbIN 30 2,18 91 3 0 20
Xne6 p>kaHoii 30 2,07 94 3 0 20

MongHuK  TMPOXKOK € NOBUA/IOM 80 10,07 226 6 5 39
Yain c caxapom 1 222 3,17 62 0 0 15
NIMMOHOM

YXUH Kawa "Opyx6a" c 205 10,47 241 7 8 35
mMacsioMm
Ao BapeHoe 40 9,00 80 6 6 0
Uaii c caxapom 215 1,69 49
Xne6 nNweHnYHbIn, xneb 60 4,25 185 6 1 40
pP>KaHOo-MLWeHNYHbIN

Mo3gHuin  Kecmp 200 11,40 102 5 6 8

YXKVH

Wtoro 2312 142,57 2292 69 69 355

3aB. CTO/10BOW, 3aB. NPON3BOACTBOM C'cyl A.Y. CopokuHa

Mepg. cecTpa nC, C.B. ViBaueBa



